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FAO  
Consumo aparente de pescados  
¿Lo que deberíamos consumir en Chile? 20 kilos 
per cápita de acuerdo a materia prima disponible  
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¿Cuántos Pescados y Mariscos  
consumimos?  
Encuesta Nacional de Salud (ENS) año 2011  

-  Consumir pescados y mariscos 1 
vez a la semana equivale a consumir 
anualmente entre  7,2 y 9,6 kilos por 
persona  

Kilos / persona / año Chile Perú España

Más de 1 vez por semana14,4  -  19,2 22,1 27

Menos de 3 veces al mes 3,6  -  6,0

Menos de 1 vez al mes 0,9  -  1,2 

Años 15-24 25-44 45-64 >64

Más de 1 vez por semana 11% 11% 11% 9%

1 vez por semana 22% 30% 32% 28%

Menos de 3 veces al mes 28% 27% 26% 22%

Menos de 1 vez al mes 39% 32% 31% 42%

Estrato Socioeconómico Bajo Medio Alto

Más de 1 vez por semana 9% 11% 11%

1 vez por semana 22% 28% 34%

Menos de 3 veces al mes 25% 26% 29%

Menos de 1 vez al mes 44% 35% 25%

-  El 11% de los encuestados declaró 
consumir pescados y mariscos más 
de una 1 vez por semana  

-  Más del 30% de los encuestados 
declaró consumir pescados y 
mariscos menos de 1 vez al mes  

-  Los jóvenes y la población mayor 
son quienes menos consumen 
pescados y mariscos (39% - 42%)  

-  El estrato socioeconómico alto son 
quienes registran mayor consumo 
de pescados y mariscos y el estrato 
socioeconómico bajo es donde 
menos se consume  



 

1. Acceso a los recursos 
pesqueros  

 

2. Cultura de consumo 
pescados y mariscos  
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¿Por qué el consumo es 
tan bajo?  



Acceso a los recursos 
pesqueros  

 



Oferta de recursos pesqueros en 
Chile  
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Servicio Nacional 
de Pesca y 
Acuicultura, 2012  



¿Cómo ha variado la oferta de 
pescados y mariscos en Chile?  

Escenario de agotamiento de algunos recursos pesqueros  
Disminución de la disponibilidad de recursos:  
Merluza, Jurel, Sardina, Jibia  
 

 

¿Qué medidas se 
están tomando?  Nueva Ley de Pesca  

Eje en la Sustentabilidad  
Å 55% de las Cuotas para Pesca 

Artesanal  
Å Mayor Fiscalización  
Å Comités Técnicos Científicos  
Å Cuota para consumo humano  
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¿Cuáles son nuestros recursos 
pesqueros?  

84 59 17 
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Importaciones  

Å Atún en conserva -
> Ecuador, 
Tailandia, Brasil  

Å Sardina ->Ecuador, 
Colombia  

Å Camarón -> 
Ecuador, Colombia  
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Oferta de productos  
pesqueros  



Destino de la 
producción de 
pescados y mariscos  
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Exportaciones  

33% Congelado - >Japón  
54% Fresco refrigerado - >EE.UU.  
42% Harina de pescado - > China  
50% Salmónidos - >Japón, China y EE.UU.  

Alta demanda y precios competitivos  

Gobierno de Chile | Subsecretaría de Pesca y Acuicultura  



¿Cómo aumentar la demanda 
nacional?  

 

 

 

¿Cómo lograr precios más 
competitivos con  

el mercado  

internacional?  
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Acercar los 
productos pesqueros 
a las personas  
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Lugares de venta de pescados y mariscos  

 

Ferias, Mercados, Puestos de Venta  

Å Variedad de recursos  

Å Condiciones de higiene  

Å Cadena de frío  

Å Imagen de los productos del mar  

Å Acuerdos para reducir número de  

Å intermediarios  
 

Supermercados  

Å Salmón congelado  

Å Filetes de salmón y trucha frescos  

Å Congrio fresco, pulpo  

Å Nuggets  de merluza  

Å Reineta congelada  

Å Camarones y mariscos congelados  

Å Pangasius  
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Convenio ASOF - FAO  

Mejora en carros de 
venta  
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 Mayor Cultura sobre 
Consumo Pescados  

�9Apoyo a Ferias Gastronómicas (Food 
And Service, FEGAM, ECHINUCO)  
 
�9Apoyo en Proyectos a Pesca Artesanal  

 
�9Programas de TV ( los Reyes del Mar)  
�9Reportajes en medios de comunicación  

 

 


